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Abstract

La formación universitaria en Chile presenta un escenario exigente donde el estudiantado experi-
menta emociones negativas como desmotivación o ansiedad. La estad́ıstica destaca como un área
que genera desaf́ıos afectivos, siendo percibida como ajena a las disciplinas de origen. En investi-
gaciones indican que el desacuerdo entre la importancia del contenido y esta experiencia afectiva
negativa afecta directamente el desempeño académico. Teóricamente, Zeidner (1991) define la
ansiedad estad́ıstica como una emoción presente ante contenidos, problemas y evaluaciones cuan-
titativas. Asimismo, se vincula la motivación, la modalidad del curso y el apoyo docente como
factores de influencia en la ansiedad estad́ıstica (Korolkiewicz et al., 2024; Frey-Clark et al., 2019).
El objetivo de esta investigación es explorar si los procesos de formación académica se vinculan con
los niveles de ansiedad estad́ıstica, comparando el antes y después de cursar una asignatura univer-
sitaria. La investigación contempló dos etapas: primero, la validación del instrumento ”Statistics
Anxiety Scale” (SAS) en el contexto chileno mediante un Análisis Factorial Confirmatorio; y se-
gundo, aplicar Pruebas de Rangos de Wilcoxon para evaluar diferencias pre y post curso, junto
a un Modelo Lineal de Efectos Mixtos para explicar la ansiedad según rendimiento académico y
metodoloǵıa. Los hallazgos enfatizan la importancia de abordar la ansiedad estad́ıstica en con-
textos educativos chilenos para profundizar el aprendizaje estad́ıstico y mejorar la experiencia del
estudiantado.
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